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*J oici prés de trois ans que mrit
,\ / le projet « Ageing and intellec-
V' tual disability », alias Agid (1).
Imaginé en 2010, puis financé a partir
de 2011 dans le cadre du programme
européen Léonardo, il réunit six par-
tenaires de cinq pays différents
(Autriche, Belgique, France, Italie,
Luxembourg, Royaume-Uni). Son but:
créer une plateforme Internet gratuite,
destinée & la formation des aidants pro-
fessionnels et familiaux des personnes
en situation de handicap intellectuel
avancant en age.
Celle-ci se décompose en six modules
consacrés aux thémes suivants: pro-
cessus de vieillissement général et
pathologique, approche centrée sur
la personne, importance du projet de
vie et son élaboration, régulation émo-
tionnelle chez les accompagnateurs
familiaux ou professionnels, aspect
relationnel et communication avec
I'environnement chez les personnes
déficientes intellectuelles et, enfin,
conception et gestion globale des soins
et du « prendre soin ».

Des cultures différentes
Basée dans le Finistére, 1’association
Les Genéts d'Or collabore a ce projet.
Comme ses partenaires, elle a élaboré
I'un des modules. « Cela n’a pas été
simple, reconnait Patrice Morel, resi:on—
sable du projet. D'un pays a l'autre,
nous n’‘avons pas les mémes cultures.
Nos moyens sont différents, tout comme
les politiques publiques. Nous avons
di mettre de c6té tout cela. » Les tra-
vaux n’en ont pas été moins riches.
IIs se sont concentrés sur « le fond et
I'accompagnement des personnes »,
ajoute P. Morel.

Consacrée au module sur le « prendre
soin », la contribution francaise se pro-
pose d’amener l'apprenant & aboutir &
une posture critique sur ses propres pra-
tiques, a construire une coordination
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interdisciplinaire, a développer des pro-
jets personnels et a découvrir les regles
de déontologie communément parta-
gées. Pour y parvenir, il s"articule autour
de notions théoriques et d’exemples
tirés de la vie réelle de deux témoins
choisis, a savoir une femme de 60 ans,
déficiente intellectuelle, qui réside en
maison de retraite, et un travailleur en
établissement et service d’aide par le
travail (Esat) de 64 ans, qui vit 2 domi-
cile. A cela s'ajoute une série d’exercices
visant a vérifier le niveau de compré-
hension de 'apprenant. Une derniére
partie présente un glossaire des princi-
paux concepts et méthodes cités au fil
des pages.

Le projet initial, validé par 1'Union
européenne, prévoyait une plate-
forme uniquement en anglais. « Mais
cette langue n’est pas accessible a tout
lemonde, en France en particulier, sou-
pire le chef de projet frangais. Certains
aidants ne regarderont que deux pages
si c’est en anglais! » Dol le choix de
traduire, si possible, 'ensemble des
modules dans chacune des langues des
partenaires. La traduction devrait étre
réalisée sous peu.

Verdict le 25 février 2014, lors de la pré-
sentation finale du projet & Vienne lors
d’un séminaire (en anglais, frangais et
allemand), doublé d’une vidéoconfé-
rence. @

(1) http://agid-project.eu

(2) Voir bibliographie, ci-contre.

(3) Biais cognitif qui affecte la perception
des gens.
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Ouvrages/Rapports

= « Le vieillissement des personnes
handicapées mentales », collectif,
sous la direction de Gérard Zribi,
Presses de I'EHESP, 2012

= « Vieillir handicapé », collectif, sous
la direction de Yves Jeanne, érés, 2011

= « Les personnes handicapées
vieillissantes: espérances de vie,
projections démographiques et
aspects qualitatifs », rapport d'étude
pour la Drees, Bernard Azéma et
Nathalie Martinez, 2003

Revues/Documents

= « Vieillissement des personnes
handicapées. La branche face a cet
enjeu », Observatoire prospectif

des métiers et des qualifications de la
branche sanitaire, sociale et médico-
sociale, privée a but non lucratif, 2012

= « L‘avancée en &ge des personnes
handicapées en établissements
spécialisés - Enquéte comparative
du phénomene entre Franche-Comté
et Suisse romande », Gérard Creux

et Jean-Louis Korpés, Les cahiers

du travail social n® 68, mars 2012

= « Personnes handicapées vieillis-
santes: des réponses pour bien
vieillir », Cahiers du CCAH n® 3, 2011

= « L'accompagnement des per-
sonnes handicapées vieillissantes
et des jeunes atteints de troubles
autistigues. Exemples de réponses
nouvelles apportées en Paca et en
France », Creai Paca, 2011

= « Recueil de bonnes pratiques:
accompagnement de I'avancée en dge
des travailleurs handicapés en Esat »,
Chorum, Unapei, I'’Apajh, Andicat,
Salidel, Unafam, APF, 2010

= « Politiques et pratiques d’accom-
pagnement des personnes multihandi-
capées vieillissantes : dans les cou-
lisses de la dépendance », Frédéric
Blondel et Sabine Delzescaux, Centre
de ressources multihandicap, 2010

Films

= « Etre handicapé et vieillir,

des réponses locales & une question
de société », DVD, Fondation nationale
de gérontologie/Shifter production,
2012
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